
 
 

« Quand lire fait du bien » 

3e édition 

 
Série de rencontres en collaboration avec la Région VdA 

Après le succès remporté l’an dernier, « Quand lire fait du bien » lance une troisième édition, centrée sur 

une thématique à la fois complexe et stimulante : les rapports humains. De nombreux ouvrages littéraires 

contiennent en effet des enseignements précieux sur la question : comme cette initiative voudrait le 

démontrer, la lecture est un véritable outil pour s’interroger, pour interpréter le monde, structurer les 

expériences et construire des connaissances. La lecture développe notre empathie et notre intelligence 

émotionnelle : autrement dit, elle nous aide à être plus sociable, à mieux comprendre les émotions d’autrui 

et à nous relier plus facilement à nos semblables.  

Comme pour la première édition, des spécialistes de la littérature française ont été invités à nous parler 

des grands classiques : nous avons prévu cinq rencontres consacrées à des incontournables de la 

littérature des XIXe et XXe siècles. 

Le public est invité à intervenir, participer, échanger, pour mieux comprendre et/ou redécouvrir ces 

œuvres qui ont marqué l’histoire littéraire. 

Ces rencontres se dérouleront entre les mois de mars et de mai 2024 à la Bibliothèque régionale (18h00 

– 19h30). 

 

Ci-dessous les rencontres prévues : 

1. 13 mars 2024 : Julie Anselmini (Université de Caen-Normandie) et Emilio Campagnoli (Université 

de la Vallée d’Aoste) à propos de Les Trois Mousquetaires d’Alexandre Dumas père; 

2. 20 mars 2024 Alain Guyot (Université de Lorraine) à propos de L’Usage du monde de Nicolas Bouvier ; 

3. 4 avril 2024 Davide Vago (UCSC Brescia) à propos de La Chatte de Sidonie-Gabrielle Colette ; 

4. 24 avril Andrea Del Lungo (Sorbonne Université) à propos de Eugénie Grandet d’Honoré de Balzac ; 

5. 17 mai 2024 Marisa Verna (Université Catholique de Milan) à propos de L’Éducation sentimentale de 

Gustave Flaubert ;  

 

 

Les rencontres sont destinées à tout public (sur réservation). Elles sont particulièrement utiles pour la 

formation des professeurs et des étudiants : il sera en effet possible de faire participer des classes d’élèves 

aux rendez-vous, sur réservation. Une attestation de participation sera fournie sur demande. Pour les 

réservations et tout autre renseignement, contacter madame Federica Locatelli, Université de la Vallée 

d’Aoste, à l’adresse suivante : f.locatelli@univda.it.  
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