Tavola rotonda:

Le sfide dell’essere giovani adulti oggi: prevenzione e benessere
psicologico

10 marzo 2025 ore: 17.30/19.00

Universita della Valle d’Aosta — Nuovo Polo universitario di Via Monte Vodice.

Proponenti:

Laura Ferro (docente), Stefania Cristofanelli (docente) e Jacopo Scali (rappresentante
studenti)

Referenti scientifiche e moderatrici:

- LauraFerro, Ricercatrice presso il Dipartimento di Scienze Umane e Sociali e Delegata
rettorale in materia di inclusione, disabilita, dsa e servizi agli studenti;
- Stefania Cristofanelli, Ricercatrice presso il Dipartimento di Scienze Umane e Sociali.

Organizzazione:
Saluti:

- Maghnifica Rettrice Prof.ssa Manuela Ceretta
- Assessore Dott. Carlo Marzi

Visione intervista

“Adultita emergenti: fragilita, trasformazioni e resilienza”

Partecipanti:

- Dr.ssa Anna Maria Beoni - Direttrice del Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda USL
della Valle d’Aosta.

- Dott.ssa Monica Seganfreddo — Educatrice professionale presso la Struttura Assistenza
territoriale, formazione e gestione del personale sanitario dell’Assessorato Sanita, Salute e
Politiche sociali.

- Dott. Alessandro Trento- Psicologo e Psicoterapeuta - Azienda Usl Valle d’Aosta-
Responsabile Formazione Continua - Consiglio Nazionale dell'Ordine degli Psicologi

- Dott. David Catani- Educatore Socio-Pedagogico- Responsabile del Servizio di
Counseling psicologico per UNIVDA- Centro Clinico ATLAS- Aosta
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