
“Epilessia: conoscere per includere” 

 

1. Premessa 

La formazione nasce nell’ambito della Convenzione stipulata tra l’Università della Valle d’Aosta e AICE 

Valle d’Aosta ODV, a cui si affianca il lavoro del Tavolo regionale sull’epilessia, istituito con DGR n. 

861/2025. 

L’obiettivo condiviso è promuovere una conoscenza corretta dell’epilessia e accompagnare una riflessione 

informata che consenta ai servizi, agli enti del tempo libero e alle realtà associative di migliorare i propri 

contesti, rendendoli inclusivi e capacitanti. 

Il progetto si rivolge a figure che, nei diversi ambiti, svolgono un ruolo nel sostenere la partecipazione e il 

benessere di bambini e bambine, ragazzi e ragazze e adulti e adulte con epilessia. 

 

2. Programma 

Il programma si articola in un percorso formativo, della durata di 2 ore, previsto il 19 maggio tra le 17.30 e 

le 19.30. 

“Epilessia: conoscere per includere” - Tempo libero e sport 

Destinatari: associazioni del territorio, CSV, rappresentanti del C.P.E.L., gestori di attività estive per 

minori, CONI/UISP. 

Obiettivo specifico: sostenere percorsi inclusivi e capacitanti nei contesti extrascolastici, sostenendo 

organizzazioni e operatori nell’offrire opportunità di partecipazione, sicurezza e benessere nei servizi 

attivati. 

Saluti istituzionali 

Introduzione  

Prof ssa Nicole Bianquin e prof. Laura Ferro 

Presentazione del Tavolo regionale sull’epilessia: compiti, obiettivi, ricadute 

 

Intervento 

Comprendere l’epilessia: quadro clinico, tipologie, gestione medica e farmacologica e indicatori clinici 

 Giovanni Voltolin, Laure Obino, Guido Giardini 

Intervento  

AICE Valle d’Aosta ODV – 45’ 

Esperienze e buone pratiche di inclusione e partecipazione, diritti, agevolazioni e strumenti normativi, 

gestione dell’emergenza 

 Manuele Amateis, presidente AICE  
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